
Đình chỉ thai nghén có để lại hậu quả nào không? 

Tình trạng đình chỉ thai nghén ngày một xảy ra thường gặp ở nước ta. Tuy vậy không phải người nào 
cũng lây kiến thức về câu hỏi này. Vậy nguy hại của việc phá thai là như thế nào?, làm gì để phòng tránh 
các tai biến. Ưng chuẩn văn bản sau đây tác giả sẽ hỗ trợ bạn tìm hiểu về câu hỏi này. 

 

Phá thai dùng biện pháp bảo vệ là gì? 

Theo https://phathaithaiha.webflow.io - chuyên trang kiến thức kế hoạch hóa gia đình thuộc sở hữu 
của phòng khám đa khoa Thái Hà, bỏ thai chính là sự hoàn thành một chu kỳ thai nghén do giải pháp bài 
tiết thai nhi hoặc lấy bào thai ra khỏi tử cung trước thời hạn sinh sản. Đây là phương pháp xử trí được 
nhắc đến trong những trường hợp có bầu ngoài ý muốn, bào thai có dị tật. 

Đình chỉ thai kỳ có khả năng thực hiện theo không ít phương pháp. Nhưng dù áp dụng phương pháp nào 
thì chị em phụ nữ cũng đều chịu nhiều di chứng ảnh hưởng qua sức khỏe & tâm trạng. Đặc biệt khi thai 
nhi đã rất lớn, tầm khoảng từ 22 tuần tuổi trở lên, việc đình chỉ thai nghén ở khoảng thời gian này sẽ vô 
cùng tác hại. Qua lúc này kích cỡ bào thai đã quá to, nếu kế tiếp thực hiện sẽ gây nên nhiều tai biến, có 
thể còn đe dọa sinh mạng của thai phụ. 

Một số cách đình chỉ thai kỳ phổ biến 

Theo blog sức khỏe https://ttytnuithanh.com của huyện Núi Thanh, tỉnh Quảng Nam, công nghệ y khoa 
ngày càng phát triển, vì lẽ đó những phương pháp đình chỉ thai kỳ cũng được nâng cao và làm giảm gây 
ra các tai biến. Dưới đây là ba phương pháp đình chỉ thai nghén thường được sử dụng: 

• Phá thai bằng thuốc 

Phá thai bằng thuốc là giải pháp không cần sự can thiệp phẫu thuật, mà dùng các kiểu thuốc hoạt động 
theo nguyên tắc sảy thai thiên nhiên. Phương pháp thực hiện dễ dàng ít gặp nguy cơ, do không sử dụng 
những công cụ y tế gây thương tích dạ con. Thế nhưng, loại đình chỉ thai nghén vì giải pháp này chỉ 
được ứng dụng đối với thai nhi từ 5 - 7 tuần tuổi, khi bào thai đã đi vào buồng tử cung và phụ nữ có bầu 



không lây các căn bệnh như: Rối loạn đông máu, mất máu trầm trọng, không dị ứng với thành phần 
thuốc,… 

Thầy thuốc dùng đơn thuốc nhiễm sự gắn kết giữa Methotrexate và Misoproton. Sau đây quá trình thăm 
khám, thầy thuốc sẽ kê một viên thuốc cho sản phụ dùng tại nơi thăm khám. Viên thuốc này mắc tác 
dụng làm cho ngưng sự tiến triển của bào thai và tách túi thai ra thuyên giảm niêm mạc tử cung. Nếu 
như không tiếp diễn những gì khác thường, bạn có nguy cơ về nhà và quay trở lại để uống tiếp viên thứ 
hai sau 2 ngày. Viên thứ hai này lây công dụng tăng cường dạ con co thắt nhằm đẩy bào thai ra phía 
ngoài. 2 tuần sau khi uống viên thứ hai, bạn nên đi tới cơ sở y tế để thăm khám lại kết quả. 

Trong quá trình tiến hành, trong trường hợp mang biểu hiện bất thường thì bạn nên tới ngay trung tâm 
chăm sóc sức khỏe để thăm khám mà không cần đợi đúng 2 tuần. Cách này mặc dù tương đối dễ dàng 
tuy vậy để hạn chế một số biến chứng bạn nên thực hiện ở những trung tâm y tế đáng tin cậy. Tuyệt đối 
chớ nên tự mua thuốc về nhà để thực hiện do cực kỳ dễ mắc sót thai, hay thai lưu, rất nguy hiểm. 

• Hút thai chân không vì kỹ thuật chân không 

Đình chỉ thai nghén thông qua hút chân không là phương pháp được lạm dụng nhất. Giải pháp này chỉ áp 
dụng đối với bào thai từ 6 - 3 tháng tuổi, đã ở trong tử cung và phụ nữ có bầu không nhiễm nhiễm các 
căn bệnh cũng như thường mắc dị dạng ở bộ phận sinh sản. 

Khi người mẹ đã cung cấp không thiếu một số hoàn cảnh như trên thì mới thực hiện hút thai bởi vì chân 
không. Giai đoạn cho quá trình này cực kỳ mau chóng, chỉ mất từ 10 - 15 phút. Bác sĩ chuyên khoa sẽ 
chích thuốc gây tê vào phần bẹn, vì lẽ đó bà bầu sẽ không cảm giác đau trong quá trình hút thai. Phôi 
thai được hút thông qua một ống nano siêu dẫn mang mức độ đàn hồi cao đưa vào trong buồng tử cung, 
đồng thời bác sỹ sẽ để ý màn hình chiếu bên trong tử cung để hút hầu hết bào thai một phương pháp 
chuẩn xác, hạn chế sót thai. 

Hút thai là giải pháp đình chỉ thai nghén nhiễm sự gần gũi của công cụ y tế vào bên trong tử cung. Chính 
vì thế, phái yếu chỉ nên tiến hành tại những cơ sở y tế đáng tin cậy, thầy thuốc bị kiến thức cao để hạn 
chế tiếp diễn những di chứng nguy hiểm như: Thủng tử cung, băng huyết, viêm nhiễm,… 

• Nạo gắp thai 

Nong gắp thai có nguy cơ ứng dụng trong một số trường hợp thai nghén đã quá rất lớn (từ 13 - 18 tuần 
tuổi). Trước khi tiến hành, thai phụ sẽ được cho uống thuốc với mục tiêu dừng sự tiến triển của thai & 
tiến hành gây tê. Sau đó, thầy thuốc chuyên khoa sẽ nong rộng cổ tử cung, Rồi dùng một thiết bị chuyên 
biệt để nạo phôi thai ra khỏi niêm mạc tử cung, sau cùng bào thai sẽ được kẹp gắp đưa ra bên ngoài. 

Phương pháp làm cho này gây nên rất nhiều đau rát và dễ gây di chứng ảnh hưởng đi tới khả năng sinh 
sản trong thời gian sắp tới của phụ nữ có bầu. Vì vậy, bạn chỉ nên thực hiện tại nơi có các chuyên gia 
giàu thâm niên. 

Bỏ thai mang biến chứng nguy hiểm nào không? 

Một số di chứng của đình chỉ thai kỳ mà mẹ bầu có khả năng gặp phải như: 

• Sót nhau gây ra rong kinh bằng không lấy hết hầu hết phần thai nhi. 

• Thủng cổ tử cung do thao tác tiến hành thô bạo, không đúng kĩ thuật gây ra nhiễm khuẩn. Nếu 
như nặng hơn có nguy cơ gây băng huyết đe dọa đi đến tính mạng của phụ nữ mang thai. 

• Tắc vòi trứng, viêm nội mạc dạ con thông qua dụng cụ không được sạch khuẩn tạo hoàn cảnh 
cho vi khuẩn thâm nhập & có nguy cơ gây ra vô sinh hiếm muộn. 



• Chu kỳ kinh nguyệt không đều hoặc chưa có máu kinh thông qua viêm dính dạ con. 

• Thủng tử cung. 

• Ngất xỉu thông qua đau, bằng dùng thuốc trong quá trình thực hiện tiểu phẫu. 

Cách phòng tránh biến chứng thông qua đình chỉ thai kỳ 

Giúp ngăn ngừa các biến chứng có khả năng tiếp diễn, sau thời điểm đình chỉ thai kỳ bạn sẽ được thầy 
thuốc hướng dẫn cách quan sát & chăm sóc. Dưới đây là một vài phương pháp phục vụ mà bạn có khả 
năng vận dụng. 

Nghỉ ngơi đắt hơn nhất là là sau khi vừa thực hiện những tiểu phẫu xong. Đồng thời, bà bầu nên mang 
chế độ dinh dưỡng thích hợp. 

Vệ sinh thật sạch bộ phận sinh dục, nếu phát hiện những triệu chứng nhiễm trùng thì cần đi đến những 
trung tâm chăm sóc sức khỏe để xét nghiệm. 

Dùng thuốc theo chỉ dẫn của thầy thuốc chuyên khoa, không được tùy tiện sử dụng bởi vì có thể gây 
những phản ứng phụ tác hại của thuốc. 

Kiêng sex ít ra 14 ngày sau khi tiến hành tiểu phẫu. 

Phái nữ khám lại theo lịch hẹn. 

Nữ giới vì một lý do khó nói nào đó mà chẳng thể duy trì lại em bé & bắt buộc phải đình chỉ thai nghén. 
Đây là một việc không bà mẹ nào mong ước. Nhưng khi đã mang quyết định bỏ thai thì bạn nên tiến 
hành một số phẫu thuật sớm tại cơ sở y tế uy tín, giúp bảo đảm sử dụng biện pháp bảo vệ & giảm thiểu 
diễn ra di chứng nguy hại. Chưa kể đến, việc phục vụ & tĩnh dưỡng sau đây đình chỉ thai nghén là điều 
nhất thiết hỗ trợ bạn trong thời gian ngắn hồi phục. 

Địa chỉ bỏ thai ở đâu uy tín tại thành phố Hà Nội? 

Bệnh viện đa khoa Bưu Điện là một trong số các trung tâm chăm sóc sức khỏe vượt trội trong lĩnh vực 
phục vụ sức khỏe thể chất chị em phụ nữ tại thủ phủ. Phòng khám này đáp ứng không ít tiện ích y tế, 
bao gồm cả dịch vụ đình chỉ thai nghén, cho người phụ nữ nhiễm nhu cầu. Quá trình phá thai tại bệnh 
viện Bưu Điện luôn tuân theo quy định của luật pháp & bảo đảm lành mạnh & uy tín, chất lượng. 

Ban đầu, trước khi bỏ thai, phái nữ sẽ tham dự cuộc trò chuyện với các chuyên gia y tế tại phòng khám. 
Trong buổi chia sẻ này, bác sĩ & một số cán bộ y tế sẽ cung cấp thông tin chi tiết về những phương pháp 
đình chỉ thai kỳ, tác động và nguy hại có nguy cơ diễn ra. Mục đích của cuộc chia sẻ là giúp đảm bảo 
rằng phái nữ mang đầy đủ thông tin để có nguy cơ đưa ra quyết định thông minh và tự bằng về việc phá 
thai. 

Tiếp đó, nếu chị em phụ nữ ý muốn tiến hành đình chỉ thai nghén, một quá trình chăm sóc y tế chuyên 
nghiệp sẽ được thực hiện. Trước khi tiến hành tiểu phẫu, người phụ nữ sẽ được khám sức khỏe và xét 
nghiệm y học giúp đảm bảo rằng bà xã đủ hoàn cảnh về mặt y tế để đình chỉ thai kỳ dùng biện pháp an 
toàn. Bệnh viện Bưu Điện mắc đội ngũ thầy thuốc chuyên khoa & nhân viên y tế giàu kinh nghiệm và 
được đào tạo chuyên sâu trong lĩnh vực này. 

Quy trình đình chỉ thai kỳ có khả năng sử dụng những phương pháp riêng biệt, gồm có cả phá thai nội 
khoa & bỏ thai bởi vì phẫu thuật. Thầy thuốc chuyên khoa sẽ chọn lựa biện pháp thích hợp dựa trên tuổi 



thai, tuần thai & hiện trạng sức khỏe của phụ nữ. Trong trường hợp uống thuốc phá thai được chọn lựa, 
bệnh viện đa khoa Bưu Điện sẽ cung cấp thuốc & hướng dẫn cụ thể về giải pháp sử dụng. 

Trong lúc bỏ thai, bệnh viện đa khoa Bưu Điện luôn bảo đảm dùng biện pháp an toàn và tiến hành theo 
quy trình y tế. Các giải pháp ngăn ngừa nhiễm khuẩn và kiềm chế đau đớn được chú trọng giúp đảm bảo 
sự thư giãn và bình an cho chị em phụ nữ. 

Sau khi bỏ thai, chị em phụ nữ sẽ được để ý và phục vụ dưới đây tiểu phẫu. Thầy thuốc sẽ cung ứng 
hướng dẫn về sức khỏe thể chất, tránh khỏi vận động và những cách chăm sóc cá nhân. Trong trường 
hợp lây bất cứ thắc mắc hay tình huống nguy cấp nào, bệnh viện Bưu Điện sẽ sẵn lòng giúp ích và giúp 
ích người phụ nữ. 

Quy trình đình chỉ thai nghén tại bệnh viện Bưu Điện không những tập trung vào tác nhân y tế, mà lại 
đảm bảo tôn trọng quyền tự quyết của chị em phụ nữ. Phòng khám đảm bảo quyền tế nhị và giữ bí mật 
Bệnh án của nữ giới trong suốt quá trình phục vụ. 

Tuy nhiên, quan niệm về đình chỉ thai nghén vẫn là một vấn đề gây ra tranh cãi trong xã hội. Đó là lý do 
vì sao việc đưa ra ý muốn về việc đình chỉ thai kỳ là một ý muốn cá nhân và người phụ nữ cần được tôn 
trọng quyền tự quyết trong thắc mắc này. 

Bệnh viện đa khoa Bưu Điện đã gây dựng một quy trình lao động quy củ, sử dụng biện pháp an toàn và 
tôn trọng quyền chọn ra của người phụ nữ trong việc quyết định về đình chỉ thai kỳ. Vì giải pháp cung 
ứng thông tin, san sẻ và chăm sóc y tế uy tín, phòng khám này đóng góp vào việc giữ an toàn sức khỏe 
& quyền tự quyết của phái nữ. 

Phương pháp phá thai an toàn https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-an-toan-nhat 

Pha thai khong dau https://phathaithaiha.webflow.io/post/nao-hut-thai-co-bi-dau-khong-can-luu-y-gi 

Phá thai bằng thuốc https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-bang-thuoc-an-toan-hieu-qua 

Cách phá thai tại nhà https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-tu-nhien-tai-nha 

Cách phá thai trong tháng đầu tiên https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-1-tuan-tuoi-an-
toan-hieu-qua 

Cách phá thai trong tháng đầu tiên https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi 

Máu báo thai ra bao nhiêu lâu https://phathaithaiha.webflow.io/post/mau-bao-thai-la-gi-phan-biet-mau-
bao-thai-voi-kinh-nguyet 

Giá tiền đình chỉ thai kỳ tại bệnh viện đa khoa Bưu Điện 

Chi phí đình chỉ thai nghén tại bệnh viện đa khoa Bưu Điện tùy thuộc vào rất nhiều tác nhân, gồm có 
cách đình chỉ thai kỳ được lựa chọn, tuần thai, hiện trạng sức khỏe thể chất của nữ giới & những tiện ích 
bên cạnh. Bệnh viện đa khoa Bưu Điện cam kết đưa ra mức giá công qua và minh bạch cho những dịch 
vụ bỏ thai. 

Các bạn trước khi quyết định thực hiện bỏ thai, nữ giới sẽ tham gia cuộc trò chuyện san sẻ với bác sĩ 
chuyên khoa & nhân viên y tế. Trong cuộc đối thoại này, tin tức về chi phí dự định sẽ được nói. Điều đó 
hỗ trợ nữ giới chứa ánh mắt tổng quát về giá thành và chọn ra cách đình chỉ thai kỳ hợp lý với tài hàng 
đầu và mong muốn của bản thân. 

https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-an-toan-nhat
https://phathaithaiha.webflow.io/post/nao-hut-thai-co-bi-dau-khong-can-luu-y-gi
https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-bang-thuoc-an-toan-hieu-qua
https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-tu-nhien-tai-nha
https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-1-tuan-tuoi-an-toan-hieu-qua
https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-1-tuan-tuoi-an-toan-hieu-qua
https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi
https://phathaithaiha.webflow.io/post/mau-bao-thai-la-gi-phan-biet-mau-bao-thai-voi-kinh-nguyet
https://phathaithaiha.webflow.io/post/mau-bao-thai-la-gi-phan-biet-mau-bao-thai-voi-kinh-nguyet


Giá tiền uống thuốc phá thai thường không cao hơn so với phá thai vì tiểu phẫu. Tuy vậy, giá tiền cả có 
thể đổi thay phụ thuộc vào thị trường & quy tắc của từng nhà nước. Bên cạnh đó, chi phí cũng có khả 
năng tùy vào nguyện vọng dùng một số tiện ích đi kèm với như xét nghiệm y học, theo dõi dưới đây thủ 
thuật ngoại khoa & chăm sóc dưới đây bỏ thai. 

Bệnh viện Bưu Điện luôn cung ứng thông tin rõ rệt về giá thành phá thai cho nữ giới. Trước khi thực hiện 
quá trình bỏ thai, chuyên gia sẽ trao đổi với chị em phụ nữ về chi phí dự định & một số nhân tố tác động 
đi tới giá tiền. Việc đó hỗ trợ phái nữ có khả năng lên dự định tài chính & ý muốn một cách tự tin về việc 
đình chỉ thai nghén. 

Bệnh viện đa khoa Bưu Điện cũng có nguy cơ đáp ứng chia sẻ về các tùy lựa chọn hỗ trợ tài chủ yếu, ví 
như hàng đầu sách bảo hiểm y tế hoặc những chương trình giúp ích xã hội. Điều đó nhằm bảo đảm rằng 
việc đình chỉ thai nghén không chuyển sang gánh nặng tài chủ yếu chẳng thể vượt qua được xem phụ 
nữ. 

Phá thai an toàn ở hà nội https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi 

Địa chỉ phá thai an toàn Hà Nội https://ttytnuithanh.com/suckhoe24gio/dia-chi-pha-thai-an-toan-tai-ha-
noi.html 

Phòng khám đa khoa Hà Nội https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-kham-da-khoa-tai-ha-noi 

 https://phathaithaiha.webflow.io/post/kinh-nguyet-ra-it-nguyen-nhan 

Bệnh viện đa khoa https://ttytnuithanh.com/suckhoe24gio/danh-sach-cac-phong-kham-da-khoa-tai-ha-
noi.html 

 https://phathaithaiha.webflow.io/post/thuoc-tranh-thai-khan-cap 

Chi phí nạo hút thai https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi 

 https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-co-anh-huong-gi-khong 

Phá thai giá bao nhiêu https://ttytnuithanh.com/suckhoe24gio/chi-phi-pha-thai-het-bao-nhieu-tien.html 

 https://phathaithaiha.webflow.io/post/sau-khi-pha-thai-co-nen-an-rau-ngot-khong 
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